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Wika och Humlaw

Lektionsunderlan

B (i miljgswnall - gér din egen bivaxduk!
Lararhandledning

Inledning

En bivaxduk &r en perfekt flergdngsférpackning! En flergdngsférpackning ar
skapad for att den ska kunna rengdras, diskas eller tvattas for att anvdndas om
och om igen. Genom att anvanda mer flergdngsférpackningar kan man minska
anvandningen av engangsforpackningar.

En bivaxduk ar latt att gora sjalv och kan anvadndas p& manga olika satt — du
kan forvara livsmedel i den i kylen eller packa mackan i den till picknicken! Just
bivax passar perfekt att férvara mat i. Manga tror att bina hamtar vaxet
nagonstans i naturen men i sjalva verket skapar de vaxet sjalva fran vaxkortlar
pa magen. Vaxet kommer ut som sma vita fjall som bina tuggar ner for att fa
det mjukt. D& kommer det i kontakt med pollen som fargar vaxet gult. Bina
anvander vaxet till att bygga vaxkakor dar de forvarar honung, pollen och alla
sina yngel. Vaxet ar allts& fran borjan till for just matforvaring!

| denna 6vning gor eleverna en egen bivaxduk att forvara mat i.

Syfte

Denna 6vning handlar om att inspirera eleverna till att minska mangden avfall.
Genom att kdépa och anvanda farre engéangsforpackningar och i stéllet anvanda
mer flergangsforpackningar, ar vi lite snallare mot miljon. Rekommendationen
ar att arbeta med detta material efter lektionstipset "Flergangs i stallet for
engangs!”.
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Material

e [Ett stycke bomullstyg. Tyget ska vara tatt vavt men inte for tjockt for da
blir duken klumpig att anvanda. Tank pa att vanlig bomull ofta behandlas
med mycket kemikalier nar det tillverkas, sé& valj ett ekologiskt tyg eller
ett urtvattat tyg ex. en gammal kékshandduk eller ett lakan. Ett urtvattat
lakan racker for att klippa ut bivaxdukar till en hel klass!

e Ekologiskt bivax som ar fritt fran bekampningsmedel och lakemedel.
Kanske kan du frdga din lokala biodlare? Adresslistor till lokala biodlare
kan finnas pa internet. Det fungerar bade med bivaxplattor som man
koper for att gora ljus och med bivaxflakes/granulat.

e En ugn for att smalta bivax éver tygstycket.

e Lampligt matt pa tygstycke kan vara 20 x 30 eller 30 x 30 (cm).

Uppldgg

—

. S&tt ugnen pa 75-100 grader.

. Lagg ett bakplatspapper pa en plat.

3. Placera ut tygstycket pa platen och fordela bivaxet jamnt. Tank péa att
det ofta behdvs mindre &n man tror!

. Stall in platen i ugnen i ndgon minut — bivax smalter supersnabbt!

. Ta ut platen och kontrollera att bivaxet sméalt jamn over tygstycket.
Pensla annars ut det och stall in kort i ugnen igen.

6. Lyft av tygstycket fran platen sa fort du tagit ut den ur ugnen och hang

den pé tork pé en lina med tvattklammor.
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TADA - du har nu en perfekt, egengjord flergangsférpackning!
Tips

e Det gar att smalta bivax med ett strykjarn i stallet. Lagg da tygstycket
med bivax pa ett bakplatspapper och placera pé en yta som tal varme.
Lagg ett bakplatspapper aven over tygstycket innan du stryker
(instéallning mellan) for att smalta bivaxet.

e Gor flera bivaxdukar i olika storlekar och former till skélar, lasagneformar
och annat som du ofta tacker med plast.

e Testa att impregnera barnens haklappar med bivax eller gor en stor
vaxduk och anvand som underlagg vid bldjbyte.

e Nar duken borjar bli skrynklig och ful kan den "aterupplivas” genom att
man lagger den pé ett bakplatspapper i ugnen pé& 70° i ndgra minuter.
D& smalter bivaxet och duken blir slat och fin igen.



