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Wika ochh Huamlan

Lektionsunderlan

Flergangs i stillet for engdvgs!
Lararhandledning

Inledning

Ju fler ganger en pryl kan anvandas innan den atervinns, desto béttre for
miljon!

En engangsfoérpackning anvands, precis som det later, oftast bara en gang.
Det kan exempelvis vara plastpédsen du packar din mat i nar du handlat i
butiken, en plastflaska med bubbelvatten i som du koépt i kiosken, take-away
koppen fran caféet eller den dar kartonglddan de nya skorna lag i. En
engangspryl anvands ocksé oftast bara en gang. Det kan exempelvis vara ett
sugror, plastbestick, atpinnar, munskydd eller en torkservett.

En flergadngsforpackning eller flergangspryl &r skapad for att den ska kunna
rengoras, diskas eller tvattas for att anvdndas om och om igen. Det kan vara
en kopp i porslin i stallet for i papp eller ett sugrdr i metall i stallet f6r i plast.

| denna 6vning samtalar du med eleverna om hur man pa olika satt kan
minska sitt avfall genom att anvadnda en férpackning eller en pryl om och om
igen.

Syfte

Denna 6vning handlar om att inspirera eleverna till att minska sitt avfall och vara
lite sndllare mot miljon genom att képa och anvénda fdarre engéngsférpackningar
och engdngsprylar. Rekommendation ar att arbeta med detta material innan
lektionstipset “B(l)i mer héllbar — gor din egen bivaxduk”.
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Material

Engdngsforpackningar: En urdrucken petflaska, en take-away férpackning
for mat, ett plastglas och en plastpdse

Motsvarande i flergdngsforpackning: En flaska i glas eller metall som kan
fyllas p& och anvandas ménga gdnger, en glas- eller plastldéda som kan
anvandas flera gdnger, ett vanligt dricksglas och en tygpdse
Engdngsprylar: Plastgaffel, engdngstallrik, pappersservett

Motsvarande i flergdngsprylar: Vanlig gaffel, vanlig tallrik,
tygservett/tygbit

Uppldgg - samtalsfrdgor

. Vad ar skillnaden pd pryl och forpackning?
. Vad en engdngsforpackning och en engdngspryl ar for ndgot? Bryt ner

ordet och forklara: En gdng. Férpackning. Vad finns det for olika exempel?
Visa upp ett par exempel.

. Kan en engdngsforpackning och engdngspryl anvéndas fler gdnger? Och i

sé fall hur? Exempelvis: PET-flaska som fylls pd med vatten flera génger, en
plastpdse som kan bli soppdse, plastbestick som kan diskas och anvdndas
igen.

. Vad ar en flergéngforpackning och en flergédngspryl? Bryt ner ordet och

forklara: Flera gdnger. Forpackning.
Hur kan flergéngs ersdtta engdngs?

. Hur kan vi anvédnda mindre engdngsartiklar? Exempelvis planera s& du inte

behdver dta take-away utan sitt ner pd stéllet och at. Anvand en Idda i
plast eller metall som kan diskas till resterna i stallet for en plastpdse som
behover sldngas efter. Skaffa picknickglas och tallrikar i hardplast som kan
diskas eller packa ditt “vanliga” hemmaporslin i picknickkorgen. Anvéand en
tygkasse i stdllet for en plastkasse att packa dina varor i nér du handlat i
butiken. Skippa sugrdret i plast.

. Det &r viktigt att ocksé prata om de gdngerna det ar svart att undvika

engdngsférpackningar, exempelvis nér man gar pé en
snabbmatsrestaurang eller koper mat/dryck p&d en marknad eller
fotbollsmatch. Detta for att man ska forsét att det inte alltid gdr att undvika
och att man inte bér ha daligt samvete for detta. Viktig dd, om det finns
mojlighet, ar att se till att forpackningarna sorteras och kan atervinnas pé
ett bra satt.



