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Wika och Humlaw

Lektiousunderlan

Tripp, trapp, trull — f6r miljsns skull

Ldrarhandledning

Inledning

| Sverige ar vi bra pa att sortera och atervinna vart avfall. Kristianstad ar
faktiskt en av de bédsta kommunerna i Sverige! Men péa ett ar slanger varje
person i Sverige cirka 460 kg avfall, sa vi kan alltsd géra mer an att atervinna:
Vi kan ocksé bli battre pa att dteranvénda vara prylar och péa olika satt minska
mangden avfall genom att konsumera (k6pa varor/tjanster) smartare. For allt vi
konsumerar - skapar nagon form av avfalll

Avfallstrappan (eller avfallshierarkin) ar ett EU-direktiv som ar antaget i svenska
miljébalken och styr hur vart avfall ska hanteras och tas om hand.
Avfallstrappan &r ocksé en valdigt bra och pedagogisk forklaringsmodell i 5
trappsteg.

| denna 6vning skapar eleverna en egen avfallstrappa av aterbruksmaterial.

Syfte

Ovningen handlar om att eleverna ska lara sig mer om hur vi pd olika satt kan
hantera avfall, dar det basta sattet ar att se till att det fran bérjan inte skapas
dverhuvudtaget. Rekommendation &r att arbeta med detta material tillsammans
med "Sorteringsplanschen”, "SOProbotarnas bé&sta sorteringstips” och "Sortera
mer - tillsammans ar vi fler”.
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Information till samtalsfrdgor
Lat oss se avfallstrappan som en prispall. Precis som n&r man tavlar ar malet
att hamna hoégst upp pé avfallstrappan, hogst upp pa prispallen.

Minimera/férebygga: Det avfall som fran boérjan inte uppstar, ar den basta
typen av avfall. Vi kan minska vart avfall genom att handa sa lite och sd smart
som mojligt. Producenter, de som skapar det vi handlar, kan se till att varor
produceras sa miljosnalla och resurssnalt som mojligt.

Vi kan alltid fraga oss sjalva: Behover jag verkligen den har saken? Om ja,

kan jag lana eller hyra den i stallet for att kopa den? Nar jag képer ndgot
nytt kan jag se till att det &r saker jag vet att jag kommer och kan anvanda
lange och mycket. Vi kan ockséa ta val hand om det vi har och laga det som géar
sonder.

Aterbruk/Ateranvandning: Den enes skrdp kan vara den andras skatt. Ibland
har vi inte langre anvandning for vara saker. Kanske har vi vuxit ur vara skor
eller slutat med en hobby? Men en sak som du vill bli av med kan vara just vad
nagon annan letar efter.

Nar vi ateranvander vara prylar, till exempel genom att ge dem till ndgon
@ som behover dem eller lamnar dem till second hand, s& minskar vi vart
avfall. Man kan ockséa lamna in prylar till Aterbruket som finns pa alla
atervinningscentraler i Kristianstad.

Atervinning: Om ateranvandning inte ar mojlig ska materialet i
avfallet &tervinnas.

Om material ska kunna atervinnas pa ett bra satt ska vi skilja olika

material fran varandra. Det gor vi genom att sortera olika férpackningar,
restavfall, matavfall, tidningar och mindre elavfall i fyrfackkarl eller i miljérum.
Du gor det ocksd genom att lamna bland annat elavfall, farligt avfall, traavfall,
metall och plast pd& kommunens olika &tervinningscentraler.

Energiutvinning: Om materialet inte kan atervinnas ska det forbrannas/eldas
upp i ett kraftverk for att omvandla energin i avfallet till el och varme.

P& ett kraftverk forbranns avfall i héga temperaturer. Varmen fran

forbranningen varmer upp vatten i ett slutet cirkulerande kretslopp.
Genom olika ledningar aker det varma vattnet ut och varmer upp
foretagslokaler och hushéll runt om i kommunen. Det kalla vattnet &ker tilloaka
till fjarrvarmeverket for att varmas upp pa nytt.

Deponi: Deponera betyder att slutforvara avfallet pa en soptipp (en deponi).
Det ar det sdmsta alternativet och den sista l[6sningen som vi pa alla satt ska
férsdka undvika.
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Material

Spéana tillsammans med eleverna om det kan finnas lampliga boxar
nagonstans pa forskolan som kan byggas ihop till en trappa med olika
hojder pa trappstegen. Avfallstrappan kan byggas i miniatyr av
exempelvis mjolkpaket eller i storre form med flyttlddor eller lddor som
matvaror levererats i. Ni kan ocksa skapa en enkel konstruktion av
spillbitar fran plank och reglar om den mojligheten finns pa
skolan/foérskolan.

Veckan innan ni planerar satta igang med denna uppgift kan barnen fa i
uppgift att ocksa leta hemma efter bra "byggmaterial”.

Se till att det finns ritpapper i olika farger, mélarfarg, pennor/kritor,
parlor, lim, sax, haftapparat, haftpistol sa att ni tillsammans kan pynta
och gora avfallstrappan precis sa snygg och festlig som ni sjalva vill ha
den.

Uppldgg “bygg en egen avfallstrappa”

1.
2.

3.

4.

5.

Beratta om avfallstrappan och de olika stegen.

Se till att ni har allt material som behdvs till att bygga en stor eller en
liten trappa med fem trappsteg.

Borja med att se till att de olika fem ladorna har olika hojd sa att de nar
de star bredvid varandra bildar en trappa.

Om ni 6nskar att alla trappsteg ska sitta ihop: Limma eller hafta ihop
dem.

Lat nu kreativiteten floda och pynta trappan i fina farger och monster.

Nu ar det dags att inviga och samtala/fundera kring avfallstrappan och de olika
trappstegen.

Samtalsfrégor

Lat eleverna placera ut de olika "namnen” pa de olika stegen. Var i
trappan hamnar "ateranvandning”? Och ska deponi/soptipp vara pa det
dversta eller det lagsta trappsteget?

Lat sen eleverna sjalva komma péa olika bra exempel péa prylar,
forpackningar eller aktiviteter som hamnar pé de olika trappstegen.

Lat eleverna sjalva kommer pa olika bra exempel pad hur man kan flytta
nagot upp i avfallstrappan, upp mot dversta trappsteget, upp dverst pé
"prispallen”. Exempelvis att atervinna eller ateranvanda en tr6ja man inte
langre vill ha, i stallet for att slanga den i restavfallet.



